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کلینیک های تنظیم خانواده استرالیا آماده کمک به شما در مورد ضرورتهای 
مراقبت صحی باروری و جنسی تان هستند.  ما می خواهیم از شما برای 

داشتن یک زندگی سالم حمایت کنیم.

 کلینیک های تنظیم خانواده استرالیا طیف وسیعی از خدمات صحت باروری و جنسی 
را برای تمام جنسیت ها و سنین ارائه می دهند. این خدمات عبارتند از: 

 پیشگیری از حاملگی )کنترول ولادت(: معلومات و روش هایی •	
 بشمول گذاشتن و/ یا برداشتن ایمپلنت های پیشگیری از 

حاملگی یا سامان  داخل رحمی )IUD( و وزکتومی	
گزینه های حاملگی •	
حاملگی: پلان، تست و چک های بعد از حاملگی •	

 عفونت های منتقل شده جنسی )STIs(: معلومات، •	
تست و تداوی 

عادت ماهوار: معلومات و تداوی علائم عادت ماهوار•	

 مسائل عادت ماهوار: مشوره و جایگزین های •	
 احتمالی یا تداوی برای عادات ماهوار نامنظم و 

دردناک و مسائل زنانگی

تست غربالگری گردن رحم•	

عملکرد و عدم عملکرد جنسی•	

ما کلینیک های ثابتی در نیوینگتون، فیرفیلد، 
 پنریت، نیوکاسل و دابو داریم.  ما همچنین 

یک واحد عملیات روزانه لیسنس دار، و کلینیک 
 های مختلف قابل دسترسی در سراسر سیدنی 

و نیو ساوت ولز داریم.

 خدمات صحت 
باروری و جنسی

Dari | دری

 برای ریزرف قرار 
ملاقات آنلاین

یا زنگ بزنید 372 372 1300

امسح هنا



خدمات صحت باروری و جنسی

تنظیم خانواده استرالیا از تمام مراجعان ما 
برای دسترسی به ترجمان های مجانی در 

صورت ضرورت پشتیبانی می کند.  

وقتی که شما با ما وقت ملاقات ریزرف می کنید، ما 
می توانیم ترتیب یک ترجمان را بدهیم که در طول 

وقت ملاقات شما در کلینیک ما حضور داشته باشد.

اگر شما نمی توانید به کلینیک های ما مراجعه 
کنید، ما خدمات صحی از راه دور )telehealth( را با 
پشتیبانی یک ترجمان برای صحت باروری و جنسی 

یا مشوره حاملگی ارائه می دهیم.

اگر شما می خواهید وقت  ملاقات ریزرف کنید یا 
سوالی بپرسید می توانید با خدمات ترجمه تحریری 

و شفاهی )TIS( به نمبر 450 131 تماس بگیرید. این 
یک خدمات مجانی قابل دسترس در طی ساعات 
کاری است.  ویب سایت تیس را برای دستورات با 

استفاده از لسان خودتان چک کنید.

در اینجا بعضی از چیزهایی هستند که شما باید در 
موقع تماس با تیس بدانید: 

اپراتور در مورد حریم خصوصی گپ خواهد زد. •	
شما می توانید معلومات بیشتر در مورد این را در 

وب سایت تیس پیدا کنید.

از شما لسان مورد ضرورت تان خواسته خواهد •	
 شد. لطفاً منتظر لحظه سکوت بمانید تا لسان 

تان را اعلام کنید
اپراتور درخواست خواهد کرد که لسان را تایید •	

کند. اگر آن درست است  لطفا پاسخ "بله" بدهید. 
بگویید "نه" تا لسان صحیح را دوباره بگویید 

اپراتور خواهد پرسید که آیا شما با تیس راجستر •	
کرده اید.  لطفا بگویید "نه". شما ضرورت نیست 

برای استفاده از تیس راجستر کنید 
 صبر کنید تا اپراتور ترجمانی را در لسان شما •	

پیدا کند.
اپراتور بعد موارد زیر را از شما پرسان می‌کند:  •	

نام شما−	
− �نام سازمان مورد تماس- تنظیم خانواده 	

استرالیا

− �نمبر تلفون سازمان - 372 372 1300 	
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کلینیک عملیات روزانه

کلینیک های ما

برای معلومات بیشتر

 fpnsw.org.au 
 کلینیک ها: 372 372 1300 

لین صحبت: 886 658 1300
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